
  
  

 
Собрание для родителей будущих 

первоклассников 
  

Готовность ребёнка к школе 
 

Подготовили учителя 

начальных классов 

 ГАОУ СО «Гимназия№1» 

Варламова Е.В. 

Тренихина Н.М. 



             «Быть готовым к школе –  

            не значит уметь читать,  

              писать и считать. Быть 

               готовым к школе – значит  

              быть готовым всему этому  

               научиться» (Венгер Л.А.)  

 



 

Математические 

представления 

 • знать цифры от 0 до 9; 

• уметь считать до 10 и обратно, от 6 до 10, от 7 до 2 и т. д; 

• уметь называть предыдущее и последующее число 

относительно любого числа в пределах первого десятка; 

• знать знаки +, - , =, <, >; 

• уметь сравнивать числа первого десятка (например, 7<8, 

5>4, 6=6) 

• уметь соотносить цифру и число предметов; 

• уметь сравнивать две группы предметов; 

• уметь составлять и решать задачи в одно действие на 

сложение и вычитание; 

• уметь сравнивать предметы по цвету. Форме, размеру; 

• знать названия фигур: треугольник, квадрат, круг; 

• уметь оперировать понятиями: «налево», «направо», 

«вверх», «вниз», «раньше», «позже», «перед», «за», «между» и 

т. д 
 



•  Знать: 
•свою фамилию, имя, отчество 
•   домашний адрес 
• фамилия, имя,   отчество своих родителей,  их  
  место работы   и профессии 
• времена года, их последовательность и основные  
   признаки  
• названия месяцев, дней недели 
•  цвета и их оттенки  
• растения, домашние и дикие животные, явления    
  природы, люди, техника и т.д.) 
• правила поведения в общественных местах и на 
улице 

 

Интеллектуальная готовность 

 

Иными словами, он должен ориентироваться во 

времени, пространстве и своем ближайшем окружении 



 

Развитие речи 
 

Это один из важнейших критериев готовности 

к школьному обучению 



 

Развитие мелкой  

моторики руки 
 



 Мотивационная (личностная) готовность 

  
 

       внутренняя                              внешняя 

ребёнок хочет идти в школу,             у ребёнка появится 

потому что там интересно                 ранец, тетради, учебники 

(он хочет много узнать)                      и т.д. 

 

 

 

                     

            социальная позиция школьника 

 

                                        

                         



Мотивационная готовность 

 

 Необходимо объяснить своему ребенку, что дети ходят учиться для 
получения знаний, которые необходимы каждому человеку 

 

 Ребенок должен видеть, что родители спокойно и уверенно смотрят на 
его предстоящее поступление в школу 

 

  Достаточно дать понять ребенку, что учеба — это обязанность 
каждого человека и от того, насколько он будет успешен в учении, 
зависит отношение к нему многих из окружающих ребенка людей 



Волевая готовность 

    предполагает наличие у ребенка: 

  

 способностей ставить перед собой цель,  

 принять решение о начале деятельности,  

 наметить план действий,  

 выполнить его, проявив определенные усилия,  

 оценить результат своей деятельности,  

 а также умения длительно выполнять не очень 
привлекательную работу 

     

     Развитию волевой готовности к школе способствуют 
изобразительная деятельность и конструирование, поскольку 
они побуждают длительное время сосредотачиваться на 
постройке или рисовании  



            Социальная готовность 

  -  социальная приспособленность; 

   - умение делиться вещами; 

    - умение дать и принять, получить удовольствие от 
совместной игры, понимать другого и считаться с ним; 

     -знать принятые в школе нормы и соответствовать им; 

      -понимать, что в школе разные правила; 

    - понимать, что с учителем разговаривают иначе, чем с 
товарищем; 

      -  способность контролировать желания, гнев; 

     -  умение работать в коллективе (взаимодействие и 
соревнование) 

                 
 

     ребенок должен понять отличие между правилами и    
нормами, знакомыми ему по дому и детсаду, и школьными, 

и научиться принимать эти изменения 

 



            Педагогическая готовность 

 

 Знает буквы       

 Различает звуки на слух         

 Большой запас слов         

 Считает в пределах 10        

 Имеет элементарный запас знаний по математике 

 Хорошо подготовленная к письму рука         

 Умеет правильно держать ручку, карандаш        

 Обладает навыком рисования карандашом        

 Умеет обращаться со школьными принадлежностями        

 Умеет приготовиться к уроку        

 Обладает элементарными навыками самообслуживания 
(умеет самостоятельно переодеться, знает, где его 
вещи).         

 Аккуратен в одежде        

 Воспитанный                                                        
 



ИТАК,  

что же является самым важным 
при подготовке ребенка к школе? 



Здоровье 
Память 

Мышление 

Внимание Зрительно-

моторная  

координация 

Речь, 

кругозор 

Желание 

быть 

школьником 

Самостоятельность 

Самоорганизация 

 Умение 

 общаться 

Готовность ребенка  

к школе 



СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ  

Как подготовить ребёнка к школе 

 

 Научите ребёнка различать право-лево  

 Покажите, как правильно укладывать в портфель книжки и тетрадки.  

 Соберите пенал. В нем должны лежать две простые шариковые синие 
ручки, одна красная, одна зеленая, два заточенных карандаша, набор 
из пяти цветных карандашей, линейка и ластик  

 Выучите с малышом ваш домашний адрес и телефон, объясните ему, 
как звонить, если он потеряется  

 Научите будущего первоклассника писать мелом (можно даже купить 
маленькую доску и устроить тренировочный урок)  

 Дети часто боятся или стесняются просить у строгого учителя 
разрешения выйти во время урока, так что проговорите с малышом 
этот момент  

 Если у вашего ребенка есть логопедические проблемы, постарайтесь 
решить их до начала учебы  

 Составьте расписание и попробуйте прорепетировать школьный день 
- 35 минут за чтением и азбукой, потом перемена 10 минут и 
следующий урок. Проследите, чтобы ребенок научился выдерживать 
утомительное сидение за столом 



• Поддерживайте вашего первоклассника во всем. Хвалите за 
дело, говорите, как здорово у него получается выводить буквы 
(считать, рисовать и т. д.). Это придаст ему уверенности в себе  

• Объясните ребенку, что он сам несет ответственность за свою 
учебу. Если мама и папа зарабатывают деньги на работе, то его 
работа - ходить в школу и "зарабатывать" хорошие отметки  

• Проверьте, умеет ли ваш ребёнок самостоятельно завязывать 
шнурки, застегивать пуговицы и молнии, переодеваться без 
вашей помощи в спортивный костюм, складывать аккуратно свои 
вещи 

• Выучите до начала школьных занятий правильный путь ребёнка 

от школы до дома и обратно. Учите соблюдать правила 

дорожного движения 

• Обязательно устраивайте маленькие праздники. Повод для 

этого придумать совсем не сложно. Радуйтесь его успехам. Пусть 

у Вас и вашего ребенка будет хорошее настроение 

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ  

Как подготовить ребёнка к школе 



 Чиркова С. В. Родительские собрания в детском саду. Подготовительная группа. 

М., 2010,  

 Виноградова Н., Журова Л. Готов ли ваш ребенок к школе? Советы педагога и 

психолога. Книга для родителей / Под. ред. А. Г. Хрипковой. М., 1992. 

 https://im0-tub-

ru.yandex.net/i?id=5eec025e00640a67307e3ef24b6bc645&n=33&h=215&w=410  - дети. 

 https://im0-tub-

ru.yandex.net/i?id=fd33fa3c25524d21640effbe0990e223&n=33&h=215&w=211 – дети с 

воспитателем. 

      Вьюнова Н.И., Гайдар К.М., Темнова Л.В. Психологическая  готовность ребенка к 

обучению в школе. - 3-е изд. - М.: Академический проект, 2010 - 256 с. 

     Ермолова Т.В., Мещерякова С.Ю., Ганошенко Н.И. Особенности личностного 

развития дошкольников в предкризисной фазе и на этапе кризиса 7 лет [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа: http://psychlib.ru/mgppu/periodica/VP011999/EOL-050.HTM#  

     Журова Л.Е., Кочурова Е.Э, Кузнецова М.И. Диагностика готовности детей 

дошкольного возраста к обучению в школе // Справочник руководителей и учителей 

начальной школы. - Тула: Родничок, 2005 - 832 с. 

     Козырева Л.М. Развитие речи. Дети 5 - 7 лет. - М.: АкадемияРазвития, 2011 - 120 с. 
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